
  

H-441 

(Assignment Work)

  

 

ijh{kkFkhZ gsrq funsZ’k % 

[k.M v & vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼1 ls 8½ dqy 08 iz'u gS] lHkh iz'u vfuok;ZA izfr iz'u 0-5 vad          
mŸkj 'kCn lhek 1&2 'kCn ;k ,d okD;A

[k.M c &  vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼9 ls 14½ dqy 06 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 04 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 01 vad dk  gksxkA mŸkj 'kCn lhek 75 ;k vk/kk istA 

[k.M l & y?kqmÙkjh; iz'u ¼15 ls 18½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 03 iz'u gy djsaA izfr iz'u 02 
vad dk gksxkA mŸkj 'kCn lhek 150 ;k ,d istA 

[k.M n & v)Z nh?kZ mRrjh; iz'u ¼19 ls 22½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 02 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 04 vad dk gksxkA 'kCn lhek 300 ;k nks istA 

[k.M bZ &  nh?kZ mRrjh; iz'u ¼23 ls 24½ dqy 02 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 01 iz'u gy djsaA izfr iz'u  
08 vad dk gksxkA mŸkj dh 'kCn lhek 600&750 ;k 4&5 istA 

l=h; dk;Z& 1 
(Assignment—1) 

[k.M&v 

1- i`”Bksa dks iyVuk vkSj dgkuh dks iqu% lquuk i<+us dk vfHku; gSA   ¼lR;@vlR;½ 
2- fdrkc i<+dj lqukuk dsoy f’k{k.k ds fy, gksrk gSA     ¼lR;@vlR;½ 
3- ftu ‘kCnksa dks cPps fMdksfMax ds fcuk ns[krs] igpkurs vkSj i<+ ysrs gSa os n`’; ‘kCn ugha gksrs gSaA

 ¼lR;@vlR;½ 
4- ekSf[kd Hkk”kk vkSj i<+us&fy[kus ds dke ds chp larqyu gksuk pkfg,A   ¼lR;@vlR;½ 
5- vFkZ fudkyus dh {kerk dks le>uk dgk tkrk gSA     ¼lR;@vlR;½ 
6- f’k{kk ds {ks= esa Hkk”kk gh lc dqN ugha gS] ysfdu Hkk”kk ds fcuk f’k{kk esa lc dqN] dqN Hkh ugha gSA

 ¼lR;@vlR;½ 
7- D;k vki dHkh dqN ,slk eglwl djrs gSa ;k lksprs gSa tks ‘kCnksa eas ugha dg ikrs \ ¼lR;@vlR;½ 
8- f’k’kq Hkk”kk&vtZu djus ds ekufld midj.k tSfod :i ls ysdj gh iSnk gksrs gSaA ¼lR;@vlR;½ 
 



  

[k.M&c 

9- LFkkfud ,oa lkoZf=d le> ls D;k rkRi;Z gS \ 
10- Hkk”kk vkSj laizs”k.k esa D;k laca/k gS \ 
11- izR;{k vo/kkj.kk ls D;k rkRi;Z gS \ 
12- d{kk 2 ds var rd lk{kjrk ds fodkl dks crkb,A 
13- ys[ku dk mi;ksx fdu mís’;ksa ds fy, djrs gSa \ 
14- Lora= ikBd dkSu gksrk gS \ 

l=h; dk;Z& 2 
(Assignment—1) 

[k.M&l 

15- Hkk”kk dk D;k dk;Z gS \ 
16- Hkk”kk vkSj lh[kuk ds laca/k dks Li”V dhft,A 
17- cksypky dh Hkk”kk ,oa vdknfed Hkk”kk eas varj Li”V dhft,A 
18- Hkk”kk;h le> dh D;k izfØ;k,¡ gSa \ o.kZu dhft,A 

l=h; dk;Z& 3 
(Assignment—4) 

[k.M&n 

19- cPps dh ekSf[kd Hkk”kk ds fodkl ds pj.kksa dks Li”V dhft,A 
20- izkjafHkd d{kkvksa ds ekSf[kd Hkk”kk fodkl dk D;k egRo gS \ 
21- dq’ky iBu ds fy, ‘kCn igpku vkSj Hkk”kk;h le> dk larqyu vko’;d gSA foopsuk dhft,A 
22- i<+Ukk fdls dgrs gSa \ 

l=h; dk;Z& 4 
(Assignment—4) 

[k.M&b 

23- fyf[kr Hkk”kk vkSj ekSf[kd Hkk”kk eas rqyukRed varj fyf[k,A 
24- ‘kCn igpku dh izfØ;kvksa dk foLr`r o.kZu dhft,A 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



  

H–442 

(Assignment Work)

   

 

ijh{kkFkhZ gsrq funsZ’k % 

[k.M v & vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼1 ls 8½ dqy 08 iz'u gS] lHkh iz'u vfuok;ZA izfr iz'u 0-5 vad          
mŸkj 'kCn lhek 1&2 'kCn ;k ,d okD;A

[k.M c &  vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼9 ls 14½ dqy 06 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 04 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 01 vad dk  gksxkA mŸkj 'kCn lhek 75 ;k vk/kk istA 

[k.M l & y?kqmÙkjh; iz'u ¼15 ls 18½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 03 iz'u gy djsaA izfr iz'u 02 
vad dk gksxkA mŸkj 'kCn lhek 150 ;k ,d istA 

[k.M n & v)Z nh?kZ mRrjh; iz'u ¼19 ls 22½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 02 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 04 vad dk gksxkA 'kCn lhek 300 ;k nks istA 

[k.M bZ & nh?kZ mRrjh; iz'u ¼23 ls 24½ dqy 02 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 01 iz'u gy djsaA izfr iz'u      

08 vad dk gksxkA mŸkj dh 'kCn lhek 600&750 ;k 4&5 istA 

l=h; dk;Z& 1 

(Assignment—1) 

[k.M&v 

1- fMdksfMax vPNh rjg lh[kus ds fy, etsnkj xfrfof/k;ksa ,oa [ksyksa ds ek/;e ls f’k{k.k vko’;d gSA

 ¼lR;@vlR;½ 

2- lkspuk] rdZ djuk i<+us&fy[kus dh izfØ;kvksa dk vfHkUu vax gSA    ¼lR;@vlR;½ 

3- v{kj cukuk] orZuh] O;kdj.k vkfn cqfu;knh ys[ku dkS’ky gSaA    ¼lR;@vlR;½ 

4- cPpksa dh Hkk”kk ds iz;ksx ls cPpksa ds fgUnh lh[kus ij cqjk vlj iM+ ldrk gSA ¼lR;@vlR;½ 

5- d{kk eas cPpksa dh Hkk”kk@Hkk”kkvksa dk iz;ksx djuk lgh gSA     ¼lR;@vlR;½ 



  

6- ye.kh Hkk”kk ugha cksyh gSA ¼lR;@vlR;½ 

7- d{kk esa ekud Hkk”kk ds vykok dqN vU; Hkk”kk dk iz;ksx gksrk gSA   ¼lR;@vlR;½ 

8- ^vPNh ,d felky* uked ikB d{kk&2 ds cPpksa ds fy, fMdksM djuk vklku gSA ¼lR;@vlR;½ 

 

 [k.M&c 

9- lfØ; Hkkxhnkjh dk le; dkSu&lk gksrk gS \ 

10- ikB~; lkexzh dk Lrj fo|kfFkZ;ksa ds Lrj ds vuqlj r; fd;k tkuk pkfg,A 

11- i<+uk lh[kus ds lcls T;knk izHkkoh rjhds dkSu&ls gSa \ 

12- Hkk”kk f’k{k.k esa fdl izdkj dh jkspd xfrfof/k gksuh pkfg, \ 

13- Hkkjrh; tux.kuk ds vuqlkj iwjs ns’k eas fdruh Hkk”kk o cksfy;k¡ cksyh tkrh gSa \ 

14- Hkk”kk ds lanHkZ eas dbZ xgjs lkekftd n`f”Vdks.k Hkh gksrs gSaA le>kb,A 

l=h; dk;Z& 2 

(Assignment—2) 

[k.M&l 

15- Hkk”kk;h fofo/krk ij fVIi.kh fyf[k,A 

16- bZ- th- vkj- ‘kks/k ds vuqlkj Hkk”kk d{kkvksa eas cPpkasa dk Vkbe&vkWu&VkLd de gksus ds fy, dkSu ls 

dkjd ftEesnkj gSa \ 

17- d{kk eas tc f’k{kd o cPpksa }kjk ckrphr ugha gks jgh Fkh rc D;k gks jgk Fkk \ 

18- Hkk”kk dh d{kk eas vFkZ fuekZ.k ij gh eq[; tksj nsuk pkfg,A fo’ys”k.k dhft,A 

l=h; dk;Z& 3 

(Assignment—3) 

[k.M&n 

19- vlk{kj ;k vYi lk{kj ds ?kjksa ls vkus okys cPpksa dks dSls f’kf{kr fd;k tk, \ le>kb,A 

20- i<+us esa izsj.kk dh cgqr cM+h Hkwfedk gksrh gSA Li”V dhft,A 



  

21- vkids vuqlkj Ldwy ds ckgj ds ifjos’k eas dkSu&ls dkjd gSa tks miyfC/k Lrj eas de ;ksxnku nsrs gSa 

\ 

22- d{kk esa lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa ,sls dkSu&dkSu ls dkjd gSa tks fuEu Lrj dh miyfC/k esa 

;ksxnku nsrs gSa \ 

l=h; dk;Z& 4 

(Assignment—4) 

[k.M&b 

23- fMdksfMax dks vPNh rjg fl[kkus ds fy, O;ofLFkr Øe ls fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;k¡ vkSj [ksy 

gksuk pkfg,A o.kZu dhft,A 

24- ,d cgqHkk”kh d{kk dk n`’; Li”V dhft,A 

  
 

 
 

 
 

 



  

H–443 

(Assignment Work)

 

 

ijh{kkFkhZ gsrq funsZ’k % 

[k.M v & vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼1 ls 8½ dqy 08 iz'u gS] lHkh iz'u vfuok;ZA izfr iz'u 0-5 vad          
mŸkj 'kCn lhek 1&2 'kCn ;k ,d okD;A

[k.M c &  vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼9 ls 14½ dqy 06 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 04 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 01 vad dk  gksxkA mŸkj 'kCn lhek 75 ;k vk/kk istA 

[k.M l & y?kqmÙkjh; iz'u ¼15 ls 18½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 03 iz'u gy djsaA izfr iz'u 02 
vad dk gksxkA mŸkj 'kCn lhek 150 ;k ,d istA 

[k.M n & v)Z nh?kZ mRrjh; iz'u ¼19 ls 22½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 02 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 04 vad dk gksxkA 'kCn lhek 300 ;k nks istA 

[k.M bZ &  nh?kZ mRrjh; iz'u ¼23 ls 24½ dqy 02 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 01 iz'u gy djsaA izfr iz'u  
08 vad dk gksxkA mŸkj dh 'kCn lhek 600&750 ;k 4&5 istA 

l=h; dk;Z& 1 

(Assignment—1) 

[k.M&v 

1- f’k{k.k dk bdykSrk mís’; gS fd cPps mlls ------------------------A 

2- ts- ih- Mh- dk iwjk uke vaxzsth esa fyf[k,A 

3- izfl) euksoSKkfud yso okbZxksRldh fdl ns’k ds euksoSKkfud gSa \ 

4- ßmuds fy, lh[kuk fcYdqy lkal ysus ftruk gh LokHkkfod gSAÞ ;g dFku fdldk gS \ 

5- cPps ds fy;s lh[kus dk lcls izHkkoh dk;Z og gksrk gS tks mlds lkeF;Z Lrj ------------------------ gksrk gSA 

6- ubZ tkudkjh@dkS’ky + iwoZ tkudkjh@dkS’ky = ------------------------A 



  

7- cPpksa dks lkspus dks mdlkus ds fy;s cUn Nksj okys iz’u vPNs gksrs gSaA  ¼lR;@vlR;½ 

8- ------------------------ us n’kkZ;k fd f’k{k.k O;oLFkkvksa vkSj f’k{kdksa }kjk vkdyu ds ckn dh ^ckdh dh dgkuh* 

NksM+ nh tkrh gSA 

[k.M&c 

9- lh[kus ds uke ij rhu eq[; izdkj dh dkSu&lh phtsa lh[kh tkrh gSa \ 

10- LdSQksfYaMx (Scaffolding) D;k gS \ 

11- foLrkfjr okrkZyki (Exploratory Talk) D;k gS \ 

12- ^[kqys Nksj okys iz’u* (open ended questions) ls vki D;k le>rs gSa \ 

13- QhMcSd D;ksa vko’;d gS \ 

14- cPpksa ds vyx&vyx Lrj ls D;k vk’k; gS \ 

l=h; dk;Z& 2 

(Assignment—2) 

[k.M&l 

15- lh[kus&fl[kkus ds lkekU; fl)kUrksa dks fyf[k,A 

16- cPps vius iwoZKku o vuqHko dk bLrseky dSls djrs gSa \ 

17- lkspus dk le; ;k izrh{kk le; dk D;k ykHk gS \ 

18- lkspus ds dkS’ky dk f’k{k.k eas iz;ksx fdl izdkj fd;k tk ldrk gS \ 

l=h; dk;Z& 3 

(Assignment—3) 

[k.M&n 

19- lh[kus dh izfØ;k dks foLrkjiwoZd le>kb;sA 

20- lh[kus dh izfØ;k eas cPpksa dk tqM+ko c<+kus ds fy;s D;k j.kuhfr;k¡ gks ldrh gSa \ 

21- lh[kuk&fl[kkuk vkSj lrr~ vkdyu dks le>kb;sA 

22- d{kk eas lkSgknZziw.kZ okrkoj.k gksus ds D;k ykHk gSa \ 



  

l=h; dk;Z& 4 

(Assignment—4) 

[k.M&b 

23- tksu vkWQ izkWfDley MsoyiesaV (Zone of Proximal Development) dks foLrkj ls le>kb,A 

24- lh[kus dh ftEesnkjh Øe’k% cPpksa dks lkSaiuk@th- vkj- vkj- (Gradual Release of Responsibility) 

dks foLrkjiwoZd le>kb;sA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



  

H–444 

(Assignment Work)

 

 

ijh{kkFkhZ gsrq funsZ’k % 

[k.M v & vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼1 ls 8½ dqy 08 iz'u gS] lHkh iz'u vfuok;ZA izfr iz'u 0-5 vad          
mŸkj 'kCn lhek 1&2 'kCn ;k ,d okD;A

[k.M c &  vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼9 ls 14½ dqy 06 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 04 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 01 vad dk  gksxkA mŸkj 'kCn lhek 75 ;k vk/kk istA 

[k.M l & y?kqmÙkjh; iz'u ¼15 ls 18½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 03 iz'u gy djsaA izfr iz'u 02 
vad dk gksxkA mŸkj 'kCn lhek 150 ;k ,d istA 

[k.M n & v)Z nh?kZ mRrjh; iz'u ¼19 ls 22½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 02 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 04 vad dk gksxkA 'kCn lhek 300 ;k nks istA 

[k.M bZ & nh?kZ mRrjh; iz'u ¼23 ls 24½ dqy 02 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 01 iz'u gy djsaA izfr iz'u 

          08 vad dk gksxkA mŸkj dh 'kCn lhek 600&750 ;k 4&5 istA 

l=h; dk;Z& 1 
(Assignment—1) 

[k.M&v 

1- fMdksfMax vk/kkfjr i)fr ;g ekurh gS fd fyf[kr Hkk”kk pj.kksa esa lh[kh tkrh gSA 

2- ‘kCn igpku vkSj vFkZ fuekZ.k dh izfØ;k,¡ lkFk&lkFk pyrh gSaA 

3- deky (CAMAL) dk iw.kZ QkeZ fyf[k,A 

4- vks- bZ- ,y- ih- (OELP) dk iw.kZ QkWeZ fyf[k,A 

5- QUEST dk iw.kZ QkWeZ fyf[k,A 

6- i`”BHkwfe iwoZKku] lanHkZ o vFkZ] vuqeku yxkdj ‘kCn i<+uk&;s lc fdl i)fr dh ekU;rk,¡ gSa\ 

7- fyfi ;k dksM ------------------------ :i ls cuh gSA ¼LokHkkfod@d`f=e½ 



  

8- vFkZ fuekZ.k ,d tSlk ------------------------ gS tks i<+k;k tk ldrk gSA     ¼fyfi@dkS’ky½ 

 

[k.M&c 

9- ‘kCn igpku dh j.kuhfr;ksa dk lkj fyf[k,A 

10- yksxksxzkfQd iBu D;k gS \ 

11- Hkk”kkbZ le> eas dkSu&dkSu lh {kerk,¡ ‘kkfey gksrh gSa \ 

12- ,d O;kid i)fr dh :ijs[kk dSlh gksuh pkfg;s \ 

13- fMdksfMax ds pj.k D;k gSa \ 

14- d{kkvksa esa fdu xfrfof/k;ksa dks tksM+k tkuk pkfg;s ;k vkSj vf/kd /;ku nsuk pkfg;s \ 

l=h; dk;Z& 2 
(Assignment—2) 

[k.M&l 

15- Hkk”kk f’k{k.k i)fr D;k gS \ 

16- ^lexz ls va’k vkSj va’k ls lexz rd* dks vius ‘kCnksa esa le>kb,A 

17- larqfyr ;k O;kid i)fr ds vk;keksa dks vius ‘kCnksa esa le>kb,A 

18- bets±V fyVjslh (Emergent Literacy) D;k gS \ 

l=h; dk;Z& 3 
(Assignment—3) 

[k.M&n 

19- uhps ls Åij dh vksj dsfUnzr ;k fMdksfMax vk/kkfjr f’k{k.k dk vFkZ crkb;sA ;g i)fr fdu 

ekU;rkvksa ij vk/kkfjr gS \ 

20- fMdksfMax f’k{k.k esa lanHkZ fdruk vko’;d gS \ 

21- Hkk”kk f’k{k.k esa va’k vk/kkfjr rRoksa dks le>kb,A 

22- larqfyr Hkk”kk f’k{k.k ds pkj [kaMh; ekWMy dks le>kb;Sa 

 

 



  

l=h; dk;Z& 4 
(Assignment—4) 

[k.M&b 

23- fuEufyf[kr dks le>kb;s % 

¼v½ fizaV ls ifjp; 

¼c½ ys[ku ls ifjp; 

¼l½ d{kk eas fizaV le)̀ okrkoj.k 

24- fuEufyf[kr dks le>kb;s % 

¼v½ izFke dh larqyu lk{kjrk v/;kiu i)fr 

¼c½ vks- bZ- ,y- ih- (OELP) laLFkk] i)fr] fØ;kUo;u 

¼l½ fyfi dk;ZØe 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



  

H–445 

(Assignment Work)

  

 

ijh{kkFkhZ gsrq funsZ’k % 

[k.M v & vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼1 ls 8½ dqy 08 iz'u gS] lHkh iz'u vfuok;ZA izfr iz'u 0-5 vad          
mŸkj 'kCn lhek 1&2 'kCn ;k ,d okD;A

[k.M c &  vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼9 ls 14½ dqy 06 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 04 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 01 vad dk  gksxkA mŸkj 'kCn lhek 75 ;k vk/kk istA 

[k.M l & y?kqmÙkjh; iz'u ¼15 ls 18½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 03 iz'u gy djsaA izfr iz'u 02 
vad dk gksxkA mŸkj 'kCn lhek 150 ;k ,d istA 

[k.M n & v)Z nh?kZ mRrjh; iz'u ¼19 ls 22½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 02 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 04 vad dk gksxkA 'kCn lhek 300 ;k nks istA 

[k.M bZ &  nh?kZ mRrjh; iz'u ¼23 ls 24½ dqy 02 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 01 iz'u gy djsaA izfr iz'u  
08 vad dk gksxkA mŸkj dh 'kCn lhek 600&750 ;k 4&5 istA 

l=h; dk;Z& 1 
(Assignment—1) 

[k.M&v 

1- eqDr dkS’ky dk laca/k ys[ku ds vykok vU; fdlls tqM+k gS \ 
2- o.kZ ds nks Hkkx fyf[k,A 
3- /ofu tkx:drk gsrq vko’;d dkS’ky dkSu&ls gSa \ 
4- ‘kCn igpku dh fdlh ,d izfØ;k dk uke fyf[k,A 
5- fyf[kr lkexzh ds ckjs eas cPpkas dh le> D;k dgykrh gS \ 
6- CySdcksMZ ij cPpksa ds uke] dgkuh ds eq[; ‘kCn fy[kus o igpkuus dh izfØ;k fdl d{kk ls izkjEHk 

fd;k tk ldrk gS \ 
7- ,d tSls rqd okys ‘kCnksa dk mnkgj.k nhft,A  
8- dksfMax dk D;k vFkZ gS \ 



  

[k.M&c 

9- yksxksxzkfQd iBu D;k gS \ 
10- n`’; ‘kCn dks fdl izdkj ifjHkkf”kr djsaxs \ 
11- mHkjrh lk{kjrk D;k gS \ 
12- fMdksfMax fl[kkus ds fy, mi;ksxh lkexzh dh lwph rS;kj dhft,A 
13- lh[kus dk izfrQy D;k gS \ 
14- fiazV psruk dh nks fo’ks”krk,¡ fyf[k,A 

l=h; dk;Z& 2 
(Assignment—2) 

[k.M&l 

15- yksxksxzkfQd iBu ds nks pj.kksa dks Li”V dhft,A 
16- fizaV psruk D;ksa egRoiw.kZ gS \ 
17- ckyd esa fizaV dh le> dk vkdyu dSls djsaxs \ 
18- i<+us ls tw>us okys cPpksa esa fdl rjg detksfj;k¡ ns[kh tk ldrh gaS \ 

l=h; dk;Z&3 
(Assignment-3) 

[k.M&n 

19- fMdksfMax lh[kus dh izfØ;k fdl izdkj pyrh gS \ 
20- fMdksfMax f’k{k.k ds fl)kUr crkb;sA 
21- o.kZ lh[kus dk D;k Øe gksuk pkfg;s \ 
22- v{kj ifjp; ds pj.kksa dks foLrkj ls le>kb;sA 

l=h; dk;Z& 4 
(Assignment—4) 

[k.M&b 

23- /ofu tkx:drk fodflr djus ds fy, fofHkUu j.kuhfr;ksa vkSj xfrfof/k;ksa dks le>kb;sA 
24- Hkk”kk dk fyf[kr Lo:i vkSj fMdksfMax dSls lh[kh tkrh gS \ 
 

 

 

 

 

 

 
 

 



  

H–446 

(Assignment Work)

  

 

ijh{kkFkhZ gsrq funsZ’k % 

[k.M v & vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼1 ls 8½ dqy 08 iz'u gS] lHkh iz'u vfuok;ZA izfr iz'u 0-5 vad          
mŸkj 'kCn lhek 1&2 'kCn ;k ,d okD;A

[k.M c &  vfr y?kqmRRkjh; iz'u ¼9 ls 14½ dqy 06 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 04 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 01 vad dk  gksxkA mŸkj 'kCn lhek 75 ;k vk/kk istA 

[k.M l & y?kqmÙkjh; iz'u ¼15 ls 18½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 03 iz'u gy djsaA izfr iz'u 02 
vad dk gksxkA mŸkj 'kCn lhek 150 ;k ,d istA 

[k.M n & v)Z nh?kZ mRrjh; iz'u ¼19 ls 22½ dqy 04 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 02 iz'u gy djsaA izfr 
iz'u 04 vad dk gksxkA 'kCn lhek 300 ;k nks istA 

[k.M bZ &  nh?kZ mRrjh; iz'u ¼23 ls 24½ dqy 02 iz'u gS ftlesa ls dksbZ 01 iz'u gy djsaA izfr iz'u  
08 vad dk gksxkA mŸkj dh 'kCn lhek 600&750 ;k 4&5 istA 

l=h; dk;Z& 1 

(Assignment—1) 

[k.M&v 

1- ekSf[kd Hkk”kk esa ^cksyuk* vkSj ^lquuk* lfEefyr gSA    ¼lgh@xyr½ 

2- fdlh Hkh O;fDr ds fy;s vius [kqn ds vuqHko dks crkuk lcls T;knk vklku gksrk gSA  ¼lgh@xyr½ 

3- le>dj i<+us esa cPps dk ‘kCn HkaMkj egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA  ¼lgh@xyr½ 

4- lqudj le>uk + ‘kCn igpku = ----------------------A 

5- ---------------------- us fn[kk;k fd fdl izdkj cksyuk cPpksa ds fodkl vkSj fparu dk ,d vko’;d fgLlk gSA 

6- HkkSfrd Hkk”kk dh n{krk cPps dh csgrj le> dk ---------------------- gksrh gSA 



  

7- fp=ksa ij fdrus rjg ds iz’u iwNs tk ldrs gSa \ 

8- vuqeku yxkus ls lacaf/kr dksbZ Hkh ,d iz’u fyf[k,A 

 

[k.M&c 

9- dgkfu;ksa ij ckrphr ds D;k ykHk gSa \ 

10- vfHku; vkSj jksy Iys D;k gS \ 

11- ‘kCnkoyh D;k gksrh gS \ 

12- izR;{k :i ls fl[kkus ds fy, ‘kCnksa dk p;u dSls djuk pkfg;s \ 

13- ^VksVy fQftdy fjLik¡l* (TPR) D;k gS \ 

14- f’k{kd cPpksa dks ‘kCn le>us vkSj iz;ksx djus dk volj dSls ns ldrs gSa \ 

l=h; dk;Z& 2 

(Assignment—2) 

[k.M&l 

15- ekSfyd Hkk”kk esa D;k&D;k ‘kkfey gksrk gS \ vius ‘kCnksa eas fyf[k,A 

16- d{kk esa ekSf[kd Hkk”kk dks c<+kok nsus ds fy;s D;k j.kuhfr;k¡ gksuh pkfg;s \ 

17- ^vFkZ fuekZ.k* D;k gS \ le>kb;sA 

18- ekSf[kd Hkk”kk ds fodkl dk vkdyu ,d f’k{kd fdl izdkj ls dj ldrk gS \ 

l=h; dk;Z& 3 

(Assignment—3) 

[k.M&n 

19- cPpksa ds lkFk fdu&fdu fo”k;ksa ij ppkZ dh tk ldrh gS \ foLrkj ls le>kb,A 

20- ßle; ds lkFk ekSf[kd dke esa izxfr@cnykoAÞ foLrkj ls le>kb;sA 

21- rF; vk/kkfjr le> rFkk mPpLrjh; le> D;k gS \ 

22- fuEufyf[kr dks le>kb;s % 



  

¼v½ cPpksa dks [kqn u;s ‘kCn lh[kus ds rjhds fl[kkuk 

¼c½ cPpksa dks vkSipkfjd fgUnh ‘kCnkoyh fl[kkus ds fl)kUr 

l=h; dk;Z& 4 

(Assignment—4) 

[k.M&b 

23- v/;kid cPpksa ds ekSf[kd Hkk”kk fodkl esa dSls izksRlkgu ns ldrs gSa \ 

24- ,sls dkSu&ls dkjd gSa tks i<+dj le>us dh {kerk dks izHkkfor djrs gSa \ foLrkj ls le>kb;sA 

 

 
 

 

 

 
 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


