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foKkiu Øekad ¼08@2023½            fnukad 19@01@2023 
¼d½ U;wure 'kS{kf.kd vgZrk 

lgk;d {ks=h; funs'kd (Assistant Regional Director) 

vfuok;Z U;wure ;ksX;rk %& 
fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds fofu;e 2018@IGNOU ds vuqlkj lgk;d izk/;kid dh 
;ksX;rkA rnuqlkj %& 

1- de ls de 55 izfr'kr vadksa ¼vFkok tgk¡ xzsfMax iz.kkyh ykxw gks ogk¡ IokbaV Ldsy esa 
lerqY; xzsM½ ds lkFk lacaf/kr fo"k; esa fu".kkr mikf/k vFkok lerqY; is'ksoj mikf/kA  

2- mi;qZDr vgZrkvksa dks iwjk djus ds vykok] vH;FkhZ dks U.G.C.,  C.S.I.R. }kjk vk;ksftr 
jk"Vªh; ik=rk ijh{kk (NET) vFkok U.G.C. }kjk izR;kf;r leku ijh{kk ;Fkk SLET/SET 
mRrh.kZ dh gks vFkok ftUgsa fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx (M.Phil./Ph.D.) mikf/k iznku 
djus ds fy, U;wure ekud o izfØ;k) fofu;e] 2009 vFkok 2016 ,oa le;&le; ij 
buesa fd, x, la'kks/kuksa] tSlk Hkh ekeyk gks] ds vuqlkj Ph.D. dh mikf/k iznku dh xbZ 
gks% 

c'krsZ fd fnukad 11 tqykbZ] 2009 ls iwoZ Ph.D. dh mikf/k ds fy, iathd`r vH;FkhZ 
,slh mikf/k iznku djus okyh laLFkkvksa ds ekStwnk v/;kns'kksa@mifof/k;ksa@fofu;eksa ds 
mica/kksa }kjk vfHk'kkflr gksaxs rFkk ,sls Ph.D. vH;fHkZ;ksa }kjk fuEufyf[kr 'krksZa dks iwjk 
djus ds v/;/khu fo'ofo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa@laLFkkvksa esa lgk;d vkpk;Z vFkok led{k 
inksa ij HkrhZ vkSj fu;qfDr ds fy, NET/SLET/SET dh vis{kkvksa ls NwV izkIr gksxh %& 

¼d½ vH;FkhZ dks Ph.D. dh mikf/k dsoy fu;fer i)fr ls iznku dh xbZ gks( 
¼[k½ Ph.D. 'kks/k izca/k dk de ls de nks ckâ; ijh{kdksa }kjk ewY;kadu fd;k x;k gks( 
¼x½ Ph.D. ds fy, vH;FkhZ dh [kqyh ekSf[kd ijh{kk vk;ksftr dh xbZ gks( 
¼?k½ vH;FkhZ us vius Ph.D. dk;Z ls nks vuqla/kku i=ksa dks izdkf'kr fd;k gks ftuesa ls de ls 

de ,d jsQjhM tuZy esa izdkf'kr gqvk gks( 
¼M½ vH;FkhZ us UGC/ICSSR/CSIR vFkok blh izdkj dh ,tsalh }kjk izk;ksftr@ 

foRriksf"kr@lgk;rk izkIr lEesyuksa@fopkj xksf"B;ksa esa vius Ph.D. dk;ksZa ds vk/kkj ij 
de ls de nks 'kks/k i=ksa dks izLrqr fd;k gksA 

okafNr ;ksX;rk %& 
1-eqDr fo'ofo|ky; esa dk;Z djusa dk vuqHkoA  

¼[k½ lkekU; fu;e ,oa 'krsZ 

1- vkj{k.k %& 
1-1 foKkfir inksa esa vkj{k.k jksLVj dk fu/kkZj.k N-x- yksd lsok vuqlwfpr tkfr;ksa] 

vuqlwfpr tutkfr;ksa vkSj vU; fiNM+sa oxksZ ds fy, vkj{k.k vf/kfu;e 1994 ds varxZr 
'kklu ds funsZ'kkuqlkj jksLVj fcUnq ds vuqlkj fd;k tk;sxkA  
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1-2 jkT; 'kklu }kjk fu/kkZfjr jhfr ls] vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa] vU; 
fiNM+h Jsf.k;ksa rFkk csapekdZ fnO;kax O;fDr;ksa] efgyk rFkk HkwriwoZ lSfudksa ds fy, 
fjfDr;ksa ds vkj{k.k ds vuqlkj p;u dh dk;Zokgh dh tk,xhA NRrhlx<+ ds 
LFkkuh;@ewy fuoklh gh vkj{k.k gsrq ekU; gksaxsA 

1-3 vfHk{kerk ijh{kk ijh.kke tkjh djus dh frfFk dks NRrhlx<+ 'kklu }kjk 
ykxw vkj{k.k dk ykHk NRrhlx<+ ds LFkkuh;@ewy fuokfl;ksa dks izkIr gksxhA  

2- 'kkldh;@v)Z'kkldh; laLFkkvksa@fuxe@eaMy@fo'ofo|ky; vkfn esa dk;Zjr 
deZpkfj;ksa dks viuk vkosnu i= fu;ksDrk ds ek/;e ls vukifÙk izek.k&i= lfgr izLrqr 
djuk gksxkA 

3- 'kklu }kjk fu/kkZfjr vk;q lhek ls de vk;q esa fookg djus ;k ifr@iRuh ds thfor jgrs 
nwljk fookg djus okys mEehnokj NRrhlx<+ 'kklu ds fu;ekuqlkj fu;qfDr ds ik= ugha 
gksaxsA 

4- bl fo”ofo|ky; }kjk iwoZ esa ftudh fdlh vkjksi ds dkj.k lsok lekIr dh xbZ gS] os 
fdlh Hkh in ds fy;s vgZ ugha gksaxsA 

5- vkosnu fo'ofo|ky; ds osclkbV www.pssou.ac.in ij vkWuykbu ek/;e ls Hkjuk gksxk 
rnksijkar Hkjs gq, vkosnu dks fizaV dj layXudksa lfgr LogLrk{kfjr dj fu/kkZfjr frfFk 
rd iathd`r Mkd@LihM iksLV ds ek/;e ls dqylfpo] if.Mr lqUnjyky 'kekZ 
¼eqDr½ fo'ofo|ky; NÙkhlx<+] fcykliqj dksuh] fcjdksuk ekxZ] fcykliqj ¼N-x-½    
fiu & 495009 ds irs ij izsf’kr djuk gksxkA fdlh Hkh dkj.k ls fu/kkZfjr vafre frfFk 
ds i'pkr~ izkIr vkosnu i=ksa dks Lohdkj ugha fd;k tk;sxkA 

6- 'kqYd %& 'kqYd dk Hkqxrku dsoy vkWuykbu gh Lohdkj fd;k tk;sxkA Hkqxrku esa fdlh 
Hkh izdkj dh vlQyrk ds fy, fo'ofo|ky; mRrjnk;h ugha gksxkA  
vfHk{kerk ijh{k.k 'kqYd %& :- 500@& 
vkosnu 'kqYd :- %& 500@& dqy %& :- 1000@& 
uksV %&NRrhlx<+ ds csjkstxkj vH;fFkZ;ksa dks vkosnu 'kqYd :- 500@& dh NwV jgsxhA 

7- mDr in gsrq vkWuykbu vkosnu fnukad 20@01@2023 dks e/;kUg 12%00 cts ls fnukad 
09@02@2023 jkf= 11%59 cts rd www.pssou.ac.in ij miyC/k fyad ds ek/;e ls 
fd, tk ldsaxsA 

8- viw.kZ vkSj =qfViw.kZ vkosnu&i= Lor% fujLr ekus tk;saxsA fujLr vkosnu i=ksa ds fy, 
i`Fkd ls lwpuk ugha nh tkosxhA 

9- fdlh Hkh izdkj ls flQkfj'k djus@djkus ij vH;FkhZ dh mEehnokjh dks v;ksX; ?kksf"kr 
dj fn;k tk;sxkA  

10- vfHk{kerk ijh{k.k %&in ij dk;Z djus dh vfHk{kerk ds ekiu gsrq oLrqfu"B izdkj ds 
iz'ui= ,oa OMR ds vk/kkj ij Ms<+ ?k.Vsa dh ijh{kk dh tk;sxhA dqy iz'u 60 gksaxsA 

11- lk{kkRdkj%& 
11-1 lk{kkRdkj esa mifLFkr gksus ds fy, vkosnuksa dh LØhfuax vkSj vH;fFkZ;ksa dh p;u 

lwph ds lacaèk esa LØhfuax desVh dk fu.kZ; vafre gksxkA 
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11-2 izR;sd in gsrq fo'ofo|ky; }kjk fu/kkZfjr la[;k esa fyf[kr vfHk{kerk ijh{k.k esa 
izkIrkad ds vk/kkj ij mPprj izkIrkad ikus okys 15&15 vH;fFkZ;ksa dks vkj{k.k ds 
izR;sd oxZ gsrq cqyk;k tk;sxkA lk{kkRdkj gsrq cqykus ds fy, eqDr fo'ofo|ky; esa 
dk;kZuqHko j[kus okyksa dks ofj;rk nh tk;sxhA 

11-3 lgk;d {ks=h; funs'kd in gsrq % vfHk{kerk ijh{k.k esa izkIrkad + NET/SLET dh 
vad+ Ph.D. ds vad +'kks/ki= ds vad + dk;kZuqHko@iksLV MkDVksjy ds vad + xksYM 
esMy@jkT;&jk"Vªh; Lrj dk iqjLdkj dk vad = ¼vf/kdre 120 vad½ rFkk 
lk{kkRdkj ds izkIrkad ¼80 vad½] bl izdkj dqy 200 vad esa izkIrkad ds vk/kkj esa 
esfjV rS;kj fd;k tk;sxk rnuqlkj fu;qfDr dh tk ldsxhA 

uksV %& 
1- vfHk{kerk ijh{kk dh frfFk] Lo:i ,oa LFkku rFkk izos'k i= gsrq vH;FkhZ fujUrj 

fo'ofo|ky; ds osclkbV www.pssou.ac.in psd djrs jgsaA blds fy, vyx ls 
i= ugha Hkstk tk,xkA 

2- lk{kkRdkj gsrq cqyk;s x;s vH;fFkZ;ksa dks bZesy ds ek/;e ls cqyk;k@i= Hkstk 
tk;sxkA vr% vH;FkhZ viuk bZesy psd djrs jgsaA 

3- vfHk{kerk ijh{k.k ds izkIrkad dks p;u izfØ;k iwjh gksus ds i'pkr~ gh mn~?kkfVr 
fd;k tk ldsxkA vafre ijh.kke tkjh gksus ds iwoZ izkIrkad dks izdV ugha fd;k 
tk;sxkA  

12- egRoiw.kZ Vhi %&;g lqfuf'pr djus dh ftEesnkjh Lo;a vkosnd dh gksxh fd os 
vkosfnr in ds fy;s fu/kkZfjr leLr vgZrkvksa rFkk 'krksZa dks iwjk djrs gSaA vkosnu 
djus ds igys vkosnd viuh vgZrk dh tkap Lo;a dj ysa vkSj vgZrk dh leLr 'krksZa 
dks iwjk djus ij gh vkosnu i= izLrqr djsaA ijh{kk esa 'kkfey fd;s tkus dk ;g vFkZ 
dnkfi ugha gksxk fd vkosnd dks vgZ eku fy;k x;k gSA p;u ds fdlh Hkh Lrj ij 
vkosnd ds vugZ ik;s tkus dh n'kk esa vkosnu i= fujLr dj mEehnokjh lekIr ekuh 
tk;sxh ,oa p;u ds lHkh Lrjksa ij mudk izos'k iw.kZr% vuafre gksxk pkgs os fu/kkZfjr 
ik=rk 'krksZa dks iwjk djrs gksaA vfHk{kerk ijh{kk@lk{kkRdkj gsrq vH;FkhZ ds 
fpUgkadu ds ckn gh fo’ofo|ky; ik=rk 'krksZa dh tkap djsxkA fu;qfDr ds 
i'pkr~ dksbZ lkjoku@egRoiw.kZ tkudkjh Nqik;s tkus ij lsok lekIr dh tk 
ldsxhA 

13- fo'ofo|ky; dk dk;Z{ks= laiw.kZ NRrhlx<+ gSA vr% fu;qfDr i'pkr~ dk;ZLFky 
fo'ofo|ky; eq[;ky; vFkok mlds {ks=h; dk;kZy;ksa ¼txnyiqj] dkadsj] jk;iqj] nqxZ] 
t'kiqj] vfEcdkiqj ,oa fcykliqj½ esa gksxkA  

14- Ukofu;qDr deZpkfj;ksa dks isa'ku ;k lsokfuo`fRr i'pkr~ ykHk dh ik=rk NRrhlx<+ 'kklu 
ds fu;ekuqlkj gksxhA  

15- ifjoh{kk vof/k %& p;fur vH;fFkZ;ksa dh fu;qfDr 03 o"kZ dh ifjoh{kk ds lkFk&lkFk Øe'k% 
izFke o"kZ ml in ds osrueku ds U;wure dk 70 izfr'kr] f}rh; o"kZ ml in ds osrueku 
ds U;wure dk 80 izfr'kr] rr̀h; o"kZ ml in ds osrueku ds U;wure dk 90 izfr'kr 
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osru izkIr gksxk ijUrq ifjoh{kk vof/k esa LVk;is.M ds lkFk vU; HkRrs dk;Zjr vU; dfeZ;ksa 
dh rjg izkIr gksaxsA osru ,oa vU; HkRrs foRr funsZ'k 21@2020] foRr foHkkx N-x- 'kklu 
ds i= Øekad 372@260@fo-@fu-@pkj@2020 uok jk;iqj fnukad 29@07@2020 ds 
vuqlkj ;k v|ru fu;eksa ds vuqlkj ns; gksxkA 

16- bl foKfIr esa mYysf[kr inksa rFkk 'krksZ ds fuoZpu dk rFkk fdlh Hkh le; 
fu;qfDr ls lacaf/kr izfØ;k dks LFkfxr djus] fujLr djus ,oa vU; 'krsZ fofgr 
djus rFkk fdlh Hkh izdkj ds fookn dh fLFkfr esa vafre fu.kZ; ysus dk vf/kdkj 
ekuuh; dqyifr] ia- lqUnjyky 'kekZ ¼eqDr½ fo'ofo|ky; NÙkhlx<+] fcykliqj 
dk gksxk] tks iw.kZr% cU/kudkjh gksxkA 

 
 
 

Criteria wise scores for the Post of Assistant Regional Director 

S.N. Academic Record Maximum  Obtained  

A Aptitude Test Score 60  

B Criteria wise Score  Score 

Claimed by 

the 

Candidate 

1. Ph.D. 30  

2. 

NET with JRF 07  

NET 05  

SLET / SET 03  

3. Research Publications (2 marks for each research publications 

published in Peer – Reviewed or UGC – listed Journals) 

10  

4. Work experience in Open University / Post-Doctoral Experience (2 

marks for one year each) # 

10  

5. 

Awards   

International / National Level (Awards given by International 

Organisations / Government of India / Government of India recognised 

National Level Bodies)  

03  

State Level (Awards given by State Government)  02  

 

#However, if the period of Work experience in Open University/Post-Doctoral Experience is less than one year then 

the marks shall be reduced proportionately. 

Note: 

(A) (i)  Ph.D.   Maximum - 30 Marks 

 (ii) JRF/NET/SET  Maximum – 07 Marks  

 (iii) In awards category  Maximum – 03 Marks 

(B) Number of candidates to be called for interview shall be decided by the university. 
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