
f’k{kk dk vFkZ ,oa izd`fr] f’k{kk dh ifjHkk"kk] f’k{kk dk ladqfpr vFkZ] f’k{kk 
dk O;kid vFkZ] f’k{kk dh izd`fr] f’k{kk dk mn~ns’;] f’k{kk ds izdkj ;k :i 
&vkSipkfjd f’k{kk] vukSipkfjd f’k{kk] fujkSipkfjd f’k{kk] f’k{kk ,oa ewY;] 
ewY;] ewY;ksa dh izd`fr ;k fo’ks"krk,a] ewY;ksa dk oxhZdj.k] izkphu Hkkjrh; 
thou ewY;] orZeku Hkkjrh; lekt ds ewY;] ewY; f’k{kk dh vko’;drk] ewY; 
f’k{kk esa ifjokj dh Hkwfedk] ewY; f’k{kk esa leqnk;@ lekt dh Hkwfedk] ewY;ksa 
ds fodkl esa fo|ky; dh HkwfedkA  

n’kZu% vFkZ] ifjHkk"kk] izdkj] n’kZu ds fo"k; oLrq] U;k; n’kZu] U;k; n’kZu dh 
eq[; n’kZfud ekU;rk,a] U;k; n’kZu ,oa f’k{kk dk mn~ns’;] U;k; n’kZu ,oa 
ikB~Øe] U;k; n’kZu ,oa f’k{k.k fof/k;ka] U;k; n’kZu ,oa fo|ky;] oS’ksf"kd 
n’kZu] oS’ksf"kd n’kZu ds eq[; nk’kZfud fopkj] oS’ksf"kd n’kZu ,oa f’k{kk dk 
mn~ns’;] oS’ksf"kd n’kZu ,oa ikB~;Øe] oS’ksf"kd n’kZu ,oa f’k{k.k fof/k] xq: 
f’k"; laca/k] lka[; n’kZu] lka[; n’kZu dh eq[; nk’kZfud fopkj] lka[; n’kZu 
,oa f’k{kk dk mn~ns’;] lka[; n’kZu ,oa ikB~;Øe] lka[; n’kZu ,oa f’k{k.k 
fof/k;ka] lka[; n’kZu ,oa fo|ky;] ;ksx n’kZu] ;ksx n’kZu rFkk f’k{kk dk 
mn~ns’;] ;ksx n’kZu rFkk ikB~;Øe] ;ksx n’kZu rFkk f’k{k.k fof/k;ka] ;ksx 
n’kZu rFkk vuq’kklu] ehekalk n’kZu] ehekalk n’kZu ds eq[; nk’kZfud fopkj] 
ehekalk n’kZu rFkk f’k{kk ds mn~ns’;] ehekalk n’kZu rFkk iB~;Øe] ehekalk 
n’kZu rFkk f’k{k.k fof/k;ka] ehekalk n’kZu rFkk vuq’kklu]  v}Sr osnkUr n’kZu] 
'kadjkpk;Z dh czã laca/kh vo/kkj.kk;sa] osnkar n’kZu rFkk f’k{kk ds mn~ns’;] 
osnkar n’kZu ,oa ikB~;Øe] osnkar n’kZu ,oa f’k{k.k fof/k;ka] osnkar n’kZu ,oa 
f’k{kd] osnkar n’kZu ,oa fo|kFkhZ] osnkar n’kZu ,oa vuq’kklu] orZeku le; esa 
osnkar dh izklafxdrk] ckS) n’kZu] ckS) n’kZu dh eq[; nk’kZfud ekU;rk,a] 
ckS) n’kZu ,oa f’k{kk dk mn~ns’;] ckS) n’kZu ,oa ikB~;Øe] ckS) n’kZu ,oa 
f’k{k.k fof/k;ka] ckS) n’kZu ,oa f’k{kd] ckS) n’kZu ,oa fo|kFkhZ] ckS) n’kZu dh 
orZeku esa izklafxdrk] tSu n’kZu] tSu n’kZu dh eq[; nk’kZfud ekU;rk,a] tSu 
n’kZu rFkk f’k{kk ds mn~ns’;] tSu n’kZu rFkk ikB~;Øe] tSu n’kZu rFkk 
f’k{kd] tSu n’kZu ,oa fo|kFkhZ] f’k{k.k fof/k] vuq’kkluA 

 



egkRek xka/kh dk Hkkjrh; f’k{kk esa nksxnku] Jh vjfoUn dk f’k{kk esa ;ksxnku] 
Lokeh foosdkuUn dk f’k{kk esa ;ksxnku] jfoUnz ukFk VSxksj dk f’k{kk esa 
;ksxnku] MkW- tkfdj gqlSu dk f’k{kk esa ;ksxnku] fxtw HkkbZ dk f’k{kk esa 
;ksxnku] ts- d`".kewfrZ dk f’k{kk esa ;ksxnkuA 

IysVks dk f’k{kk esa ;ksxnku] vjLrq dk f’k{kk esa ;ksxnku] Ýkscsys dk f’k{kk esa 
;ksxnku] ekfj;k ekWUVsljh dk f’k{kk esa ;ksxnku] :lks dk f’k{kk esa ;ksxnku] 
Mhoh dk f’k{kk esa ;ksxnku] ikmyh Ýsjs f’k{kk esa ;ksxnku] nsdkrsZa f’k{kk esa 
;ksxnku] ,uh chlsaV f’k{kk esa ;ksxnkuA 

  



òf) ,oa fodkl] o`f) ,oa fodkl esa varj] òf) ,oa fodkl ds fl)kar] 
fodkl ds fl)karksa dk 'kSf{kd egRo] fodkl ds dj.k] fodkl dks izHkkfor 
djus okys dkjd] fodkl ds fofHkUu vk;ke] ekuo fodkl fd voLFkk,a]  
'kS’kokoLFkk] 'kS’kokoLFkk dh eq[; fo’ks"krk,a] ‘’kS’kokoLFkk esa fodkl & 
'kkjhfjd fodkl] lkekftd fodkl] ekufld fodkl] pkfjf=d fodkl] 
’kS’kokoLFkk esa f’k{kk dk Lo:i] ckY;koLFkk D;k gS\] ckY;koLFkk dh eq[; 
fo’ks"krk,a] ckY;koLFkk esa fodkl & 'kkjhfjd fodkl] lkekftd fodkl] 
ekufld fodkl] laosxkRed fodkl] ckY;koLFkk esa f’k{kk dk Lo:i] 
fd’kksjkoLFkk] fd’kksjkoLFkk esa eq[; fo’ks"krk,a & 'kkjhfjd fodkl] lkekftd 
fodkl] ekufld fodkl] laosxkRed fodkl] pkfjf=d fodkl] fd’kksjkoLFkk 
esa f’k{kk dk Lo:iA 

laosxkRed fodkl ls rkRi;Z] fi;kts dk laKkukRed fodkl dk fl)kar] 
fi;kts ds laKkukRed fodkl dk 'kSf{kd egRo] ok;xksRldh dk lkekftd 
lkaLd`frd fl)kar] ok;xksRldh fl)kar dh eq[; vo/kkj.k,a] ok;xksRldh ,oa 
f’k{kk] dksgsycxZ dk uSfrd fodkl dk fl)kar] dksgsycxZ ds uSfrd fodkl 
ds fl)kar ds Lrj ,oa pj.k] dksgsycxZ ds uSfrd fodkl dk fl)kar dk 
'kSf{kd egRo] bfjd bfjDlu dk eukslkekftd fodkl dk fl)kar] bfjDlu 
dh vkB voLFkk;sa] bfjDlu ds eukslkekftd fodkl fl)kar dk 'kSf{kd 
egRoA 

vf/kxe lanHkZ esa fofo/krk] lekos’kh f’k{kk dk vFkZ] ifjHkk"kk,a] lekos’kh f’k{kk 
dh fo’ks"krk,a] lekos’kh f’k{kk dk mn~ns’;] lekos’kh f’k{kk dh vko’;drk,a] 
lHkh ckydksa ds fy, lekos’kh f’k{kk dk ykHk] vf/kxe dyk ,oa vf/kxe 
vko’;drkvksa esa fofo/krk] fofo/krk D;k gS] O;fDrxr fHkUUkrk ds vk/kkj ij 
vfHk{kerk] lekos’kh f’k{kk dks c<+kok nsus ds fy, O;kogkfjd lq>ko] izos’k] 
Hkk"kk o lkekftd fofo/krk] fo’ks"k vko’;drk okys cPps] fof’k"V ckydksa ds 
izdkj] fofHkUu izdkj ds fof’"V ckydksa dh vko’;drk,a] fof’k"V ckydksa ds 
fy, ljdkjh uhfr;ka] lekos’ku dh le>] lekosf’kr okrkoj.k esa f’k{k.k dh 



Hkwfedk] d{kk d{k vf/kxe ifjfLFkfr dk vuqdwyu] v/;kid }kjk d{kk d{k 
esa iz;ksx fd, tkus okys izfof/k;kaA 

O;fDrd  fHkUurk dh ifjHkk"kk] O;fDrd fHkUurk ds izdkj & vf/kxe 'kSyh 
laca/kh Hksn] vfHk:fp laca/kh Hksn] vfHko`fRr laca/kh Hksn] egRodka{kk laca/kh Hksn] 
ewY; laca/kh Hksn] euksxfrdh dkS’ky laca/kh Hksn] LoHkko laca/kh Hksn] O;fDrRo 
laca/kh Hksn] cqf)yf/k laca/kh Hksn] cgq&cqf) fl)kar] miyfC/k laca/kh Hksn] laosx 
laca/kh Hksn] O;fDrd fHkUurk dk forj.k] O;fDrd fHkUurk ds tufud vk/kkj 
& okrkoj.k] vuqokaf’kdrk@vuqokaf’kdh] 'kkjhfjd LokLF;] oqf) ,oa fodkl]  
ifjiDork] i`"BHkwfe] fyax Hksn] O;fDrd fHkUurk Kkr djus dh fof/k;k¡] 
O;fDrd fHkUurk dk 'kSf{kd egRo] O;fDrxr fHkUurk dk 'kSf{kd fufgrkFkZA 

  



Hkkjrh; f’k{kk dk bfrgkl ,oa orZeku Lo:i] Hkkjrh; f’k{kk dk mn~xe] 
izkphu Hkkjrh; f’k{kk ds mn~ns’;] oSfnddkyhu f’k{kk iz.kkyh dh lajpuk ,oa 
laxBu] ckS)dkyhu f’k{kk iz.kkyh dh lajpuk ,oa laxBu] eqfLye dky ;k 
e/; ;qxhu f’k{kk iz.kkyh dh lapuk ,oa laxBu] cqfu;knh f’k{kkA 

f’k{kk iz’kklu ds vfHkdj.k] ekuo lalk/ku vkSj fodkl ea=ky;] f’k{kk ds 
dsUnz rFkk jkT; Lrjh; izeq[k vfHkdj.k & fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx] 
lsaVªy cksMZ vkWQ lsdsaMjh ,tqds’ku] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf’k{k.k 
ifj"kn~] jkT; 'kSf{kd vuqla/kku ,oa izf’k{k.k ifj"kn~] ftyk f’k{kk ,oa izf’k{k.k 
laLFkku] CykWd lalk/ku dsUnz vkSj DyLVj lalk/ku dsUnz] 'kSf{kd iz’kklu] 
'kSf{kd izca/ku] 'kSf{kd usrR̀o] fo|ky; izca/ku] fo|ky; iqLrdky;] Nk=kokl] 
iz;ksx’kkyk] le;&lkj.kh] vuq’kklu] fo|ky; ctV] lg&ikB~;Øe 
xfrfof/k;k¡A 

Hkkjrh; lekt esa fofof/krk & HkkSxksfyd n’kkvksa esa fofHkUurk,a] /kkfeZd 
fofHkUurk,a] Hkk"kk laca/kh fofHkUurk,a] tula[;kRed fofHkUurk,a] lkaLd`frd 
fofHkUurk,a] fofo/krk % NRrhlx<+ ds fo’ks"k lanHkZ esa & HkkSxksfyd fofo/krk] 
lkekftd&lkaLd`frd fofo/krk] /kkfeZd fofo/krk] d{kk esa fofo/krk & 
[kku&ikyu esa fofo/krk] Hkk"kk esa fofo/krk] thou 'kSyh esa fofo/krk] lkaLd`frd 
fofo/krk] lkekftd izfLFkfr esa fofHkUurk] vkfFkZd fofHkUurk] O;fDrRo esa 
fofHkuurk] d{kk esa fofo/krk ,oa f’k{kd] fo|ky; % ,d lkekftd bdkbZ ds 
:i esa] fo|ky; thou esa yksdra= & izkpk;Z] v/;kid ,oa vU; deZpkjh] 
f’k{kd ,oa fo|kFkhZ dk laca/k] d{kk fu;a=.k] lk>k mRrjnkf;Ro] fo|ky; dk 
lkekftd okrkoj.k & f’k{kd&f’k{kkFkhZ laCka/k] izkpk;Z ,oa vU; laca/k] lekt 
esa v/;kid dh Hkwfedk & fo"k; fo"k’kK ds :i esa] izfof/k fo"ks’kK ds :i esa] 
pfj= izf’k{kd ds :i esa] ijke’kZnkrk ds :i esa] ,d iz’kkld ds :i esa] ,d 
izca/kd ds :i esa] lekt ds ,d lnL; ds :i esa] lekt’kkfL=;ksa ds fopkj 
& dkyZ ekDlZ] eSDl oscj] iSjh cksMZ;w] veR;Z lsuA 

 



Hkkjr esa fofHkUu f’k{kk vk;ksx] f’k{kk&uhfr;ka ,oa mudh vuq’kalk] Hkkjrh; 
lafo/kku] Hkkjrh; lafo/kku dk vFkZ] Hkkjrh; lafo/kku dk lQj] Hkkjrh; 
lafo/kku dh fo’ks"krk,a]  Hkkjrh; lafo/kku esa f’k{kk laca/kh uhfr;k¡ ,oa 'kSf{kd 
izko/kku] Hkkjr esa f’k{kk ds fy, fofHkUu ljdkjh ;kstuk,¡ & loZf’k{kk 
vfHk;ku] e/;kà Hkkstu ;kstuk] efgyk lek[;k ;kstuk] enjlksa esa xq.koRrk 
iw.kZ f’k{kk iznku djus dh ;kstuk] jkf"Vª; ek/;fed f’k{kk vfHk;ku] ckfydk 
Nk=kokl ;kstu] ek/;fed f’k{kk ds fy, yM+fd;ksa dks izksRlkgu dh jkf"Vª; 
;kstuk] ek/;fed Lrj ij fodykaxksa ds fy, lekos’kh f’k{kk dh ;kstuk] vU; 
jk"Vªh; Nk=o`fRr ;kstuk,¡A 

 

  



'kSf{kd rduhdh] 'kSf{kd rduhdh dh cqfu;knh vo/kkj.kk]’kSf{kd rduhdh dh 
ifjHkk"kk ,oa fo’ks"krk,a]’kSf{kd rduhdh ds mn~ns’;]’kSf{kd rduhdh dk 
{ks=]O;ogkj rduhdh] vuqns’ku rduhdh]f’k{k.k rduhdh]vuqns’ku izk:i] 
izf’k{k.k euksfoKku izk:i]lEizs"k.k fu;a=.k izk:i] iz.kkyh mikxe] 'kSf{kd 
rduhdh dk lkekU; dk;Z {ks=] 'kSf{kd rduhdh ds mikxe]’kSf{kd rduhdh 
izFke & gkMZos;j mikxe] 'kSf{kd rduhdh f}rh; & lkWQ~Vos;j mikxe] 
'kSf{kd rduhdh r`rh; & iz.kkyh mikxe] 'kSf{kd rduhdh dk egRo] 'kSf{kd 
rduhdh dh mi;ksfxrk]’kSf{kd rduhdh ds ykHk ,oa lhek,sa]  lwpuk ,oa 
lapkj rduhdh & vFkZ ifjHkk"kk ,oa fo’ks"krk,sa] lapkj izfdz;k] lapkj ds rRo] 
lapkj ds izdkj] lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds mn~ns’;]lwpuk ,oa lapkj 
rduhdh dk {ks=] lwpuk ,oa lapkj rduhdh dh vko’;drk] lwpuk ,oa 
lapkj rduhdh ds izeq[k lk/ku] dEI;wVj lg vuqns’ku] dEI;q 
Vj lg vuqns’ku dh ekU;rk,sa] fo’ks"krk,sa] izfof/k;ka] izfdz;ka]lhek,sa] Hkk"kk 
iz;ksx’kkyk dh vko’;drk]midj.k] izdks"B ,oa izfdz;k]Hkk"kk iz;ksx’kkyk ds 
ykHk ,oa lhek,saA  

f’k{k.k uhfr;k¡] fof/k;k¡ ,oa izfof/k;ka] izeq[k f’k{k.k fof/k;k¡] O;k[;ku fof/k] 
O;k[;ku lg izn’kZu fof/k] izn’kZu fof/k] izkstsDV fof/k] nRrdk;Z fof/k] 
okrkZyki fof/k] vuqoxZ fof/k] iz’uksRrj fof/k] efLr"d foIyo] f’k{k.k dh  
izfof/k;ka] f’k{k.k ds Lrj] Lef̀r Lrj] cks/k Lrj] fpUru Lrj] lw{e f’k{k.k] 
ifjHkk"kk ,oa fo’ks"krk,sa] lw{e f’k{k.k pdz] lw{e f’k{k.k ds ykHk ,oa 
lhek,sa]f’k{k.k dkS’ky] izLrkouk dkS’ky] mn~nhiu ifjorZu dkS’ky] iz’u izsj.kk 
;k [kkstd iz’u dkS’ky] O;k[;k dkS’ky] iqucZyu dkS’ky] n"̀Vkar dkS’ky]’;ke 
iV dkS’ky] f’k{k.k lEcU/kh fu;e ,oa fl)kar] f’k{k.k lEc/kh izeq[k fu;e] 
f’k{k.k lEc/kh fl)kar] f’k{k.k lw=] fØ;k;sa] fØ;kRed vuqlaU/kku] ifjHkk"kk ,oa 
fo’ks"krk,sa]  fØ;kRed vuqlaU/kku ds fofHkUu lksiku] fØ;kRed vuqlaU/kku  ds 
{ks=]vuqlaU/kku gsrq mi;qDr midj.k] fØ;kRed vuqlaU/kku dk mnkgj.kA  

 

 



vfHkØfer vuqns’ku] ifjHkk"kk,sa] vfHkØfer vuqns’ku dh fo’ks"rk,a] vfHkØfer 
vuqns’ku ds izeq[k fl)kar] vfHkØfer vuqns’ku ds ewy rRo] vfHkØfer 
vuqns’ku dh vko’;drk vFkok dk;Z{ks=] vfHkØfer vuqns’ku ds izdkj] js[kh; 
vfHkØfer vuqns’ku] js[kh; vfHkØfer vuqns’ku dh lajpuk vFkok Lo:i] 
vfHkØfer vuqns’ku esa inksa ds izdkj] js[kh; vfHkØfer vuqns’ku dh 
fo’ks"krk,a] js[kh; vfHkØfer vuqns’ku dh lhek,a] 'kk[kh; vfHkØfer vuqns’ku] 
'kk[kh; vfHkØfer vuqns’ku dh izfØ;k] 'kk[kh; vfHkØfer vuqns’ku ds 
ewyHkwr fl)kar] 'kk[kh; vfHkØfer vuqns’ku ds O;ogkfjd fu;e] 'kk[kh; 
vfHkØfer vuqns’ku dh vo/kkj.kk,a] 'kk[kh; vfHkØfer vuqns’ku dk Lo:i] 
'kk[kh; vfHkØfer vuqns’ku dh fo’ks"krk,a] 'kk[kh; vfHkØfer vuqns’ku dh 
lhek,sa] lax.kd lg vuqns’ku] lax.kd lg vuqns’ku dh ekU;rk,sa] lax.kd 
lg vuqns’ku dh fo’ks"krk,sa] lax.kd lg vuqns’ku ds izdkj] lax.kd lg 
vuqns’ku dh lhek,sa] eSFksfVDl vfHkØfer vuqns’ku] eSFksfVDl vfHkØfer 
vuqns’ku dh voLFkk,sa] eSFksfVDl vfHkØfer vuqns’ku ds mn~ns’;] eSFksfVDl 
vfHkØfer vuqns’ku dh fo’ks"krk,sa] eSFksfVDl vfHkØfer vuqns’ku dh lhek,sa] 
vfHkØfer vuqns’ku ds ykHk] vfHkØfer vuqns’ku dh lhek,sa] vfHkØfer 
vuqns’ku ds mi;ksx] iz.kkyh mikxe] iz.kky mikxe dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,sa] 
iz.kkyh mikxe dh fo’ks"krk,sa] iz.kkyh mikxe ds ewyHkwr rRo]f’k{kk esa iz.kkyh 
mikxe dk iz;ksx]f’k{kk esa iz.kkyh mikxe ds in] iz.kkyh mikxe ds ykHk] 
iz.kkyh mikxe dh lhek,saA   

fo"k; foospu] dEI;wVj dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk] dEI;wVj dk fodkl] dEI;wVj ds 
izdkj] fo’ks"krk,¡] dEI;wVj vkSj mlesa tqM+s ;a=ksa ds iz;ksx dk dk;kZRed Kku] 
dEI;wVj lkW¶Vos;j]vkijsfVax flLVe lkQ~Vos;j]vuqiz;ksx lkQ~Vos;j];wfVfy 
Vh lkQ~Vos;j] ekbØks lkW¶V vkWfQl] ,e- ,l- oMZ-] ,e- ,l- ,Dlsy] ,e- 
,l- ikoj ikbaV]ist esdj] isUV cz’k] dEI;wVj ds 'kSf{kd mi;ksx] vkbZ-lh-Vh- 
dk f’k{kk esa cgqvk;keh mi;ksx] f’k{k.k vfHkxe izfØ;k ,oa lwpuk ,oa lapkj 
rduhdh] d{kk dk jpukRed vf/kxr okrkoj.k fuekZ.k] O;kolkf;d funsZ’ku 
,oa ijke’kZ] fo|ky;hu izcU/ku] 'kSf{kd uokpkj] cgq ek/;e mikxe] dEI;qVj 
lg vuqns’ku] bUVjusV] bZesy]bZ& iksVZQksfy;ksa] bZ&yfuZax] ,e- yfuZax] 
vkWuykbu dkWUQsfUlax] ewMy] ewd] opqZvy Dykl :e] bZ& fjlkslsZl]LekVZ 
DYkl :eA    

 



 

(Teaching of English)  
Unit 1 - Understanding Language  

Concept and Need of Language, Language is Vocal and Verbal, 
Language is a system, Language is Complex, , Language is a 
means of Communication,  Language is Arbitrary,  Language is  
Ubiquitous, Language is Symbolic, Language is Social, 
Characteristics of Language, Language Learning and Language 
Acquisition, Theories of Language Origin, Divine Origin Theory,  
The ‘Bow-Bow Theory, The ‘Pooh-Pooh Theory, The ‘Yo-he-ho’ 
Theory, The ‘Ta-Ta Theory, The ‘La-la’ Theory, Theories of 
Language Acquisition,  Behaviouristic Theory of Language 
Acquisition, Nativist Theory of  Language Acquistion, Cognitive 
Theory of Language Acquistion, Socio Interactionist Theory of 
Language Acquistion. 

Unit 2-  Position of English in India 

History of English in Pre-independent India, Charter Act 1813, 
Controversy Between Orientalist and Anglicist, Macaulay Minute 
1835-Brief Understanding, What is the Appropriate way to the 
money?, What shall be the language?, What should be taught?,  
What should be the Agency?, Who will have Autonomy?, Wood’s 
Dispatch 1854, Indian Education Commission 1882, History of 
English in Pre-Independent India: Political, Social and intellectual 
Context, Political context in English, Social context of English, 
Intellectual context of English, Constitutional Provisions of 
English, Three Language Formula,  Importance of English in 
India. Language of National and International importance, 
Window to the World, English as library language, Language of 
Science and Technology, Languagy of Social Status. 

Unit 3 - Methods and Approaches 

Methods, Approaches and technique, Some Indices of good 
method and Approach of teaching of English, Objectives of 
teaching English Prose, Poetry, Grammar and Composition, 



Writing instructional objectives, Lesson Planning: Prose, Poetry, 
Grammar and Composition. 

Unit 4 -  Concept of Test and Testing 

Concept of Test and Testing, Assessment and Measurement, 
Continuous and Comprehensive Evaluation (CCE), Types of 
Evaluation: Placement, Formative, Diagnostic and Summative, 
Teacher made test Vs Standardized test. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



fganh f’k{k.k ds mn~ns’;] Hkk"kk dk Lo:i] fganh f’k{k.k ds mn~ns’;] ekrH̀kk"kk] 
Hkk"kk dk vFkZ] Hkk"kk dk egRo] fofHkUu f’k{kk lfefr;ksa ds fjiksVZ esa Hkk"kk izFke 
Hkk"kk ,oa f}rh; “k"kk ds :i esa fgUnh f’k{k.k ds mn~ns’; vko’;drk] fgUnh 
f’k{k.k ds lajpukRed mikxeA 

lafo/kku esa fgUnh] O;ogkj esa fgUnh ds fofo/k :iekud Hkk"kk] Hkk"kk ,oa cksyh 
esa varj] fgUnh dh ikB~;p;kZ] fgUnh ds ikB;Øe ,oa fgUnh dh ikB~; lkexzh 
rhukssa dk vFkZ ,oa fo’kys"k.k ,oa vkilh laca/k] uohu f’k{k.k iz.kkyh ,oa Hkk"kk 
f’k{k.k] Hkk"kk iz;ksx’kkyk ,oa Hkk"kk f’k{k.k] 'kS{kf.kd funku ,oa mipkjkRed 
f’k{k.k] fØ;kRed vuqla/kkuA 

Hkk"kk dk vk/kkj] lkekftd vk/kkj] nk’kZfud vk/kkj] euksoSKkfud vk/kkj] Hkk"kk 
f’k{k.k ds mn~ns’;] Hkk"kk f’k{k.k dh izpfyr fof/k;ka] iz;kstuk fof/k] iz;kstuk 
fof/k ds xq.k] nks"k ,oa lhek,¡] izR;{k fof/k] izR;{k fof/k ds xq.k] nks"k ,oa 
lhek,¡] O;kdj.k fof/k] O;kdj.k fof/k ds xq.k] nks"k ,oa lhek,¡] vuqokn fof/k] 
vuqokn fof/k ds xq.k] nks"k ,oa lhek,¡] O;k[;ku fof/k] O;k[;ku fof/k ds xq.k] 
nks"k ,oa lhek,¡] iz;ksx’kkyk fof/k] iz;ksx’kkyk fof/k ds xq.k] nks"k ,oa lhek,¡] 
Hkk"kk f’k{k.k esa f’k{k.k lw=A 

Jo.k dkS’ky] Jo.k dkS’ky dk vFkZ] Jo.k dkS’ky f’k{k.k dk egRo] Jo.k 
dkS’ky f’k{k.k ds mn~ns’;] Jo.k dkS’ky dh fodklkRed fØ;k,¡] Jo.k 
dkS’ky f’k{k.k dh fof/k;k¡] okpu dkS’ky] okpu dkS’ky dk vFkZ] okpu dkS’ky 
dk egRo] okpu dkS’ky dk mn~ns’;] okpu dkS’ky dh fodklkRed fØ;k,¡] 
okpu dkS’ky dh f’k{k.k fof/k;k¡] iBu dkS’ky] iBu dkS’ky dk vFkZ] iBu 
dkS’ky dk egRo] iBu dkS’ky dk mn~ns’;] iBu dkS’ky dh fodklkRed 
fØ;k,¡] iBu dkS’ky dh f’k{k.k fof/k;k¡] ys[ku dkS’ky] ys[ku dkS’ky dk vFkZ 
ys[ku dkS’ky dk egRo] ys[ku dkS’ky dk mn~ns’;] ys[ku dkS’ky dh 
fodklkRed fØ;k,¡] ys[ku dkS’ky dh f’k{k.k fof/k;k¡A 



xf.kr D;k gS] xf.kr dh izdf̀r] xf.kr f’k{k.k ds mns’; ,oa izkI; mns’;] 
mns’; ,oa izkI; mns’; dk vFkZ ,oa muesa vUrj] xf.kr f’k{k.k ds mns’;] 
ewY; vk/kkfjr mns’;] f’k{kk ds fofHkUu Lrjksa ds vuq:Ik xf.kr f’k{k.k ds 
lkekU; mns’;] Cywe oxhZdj.k ds vk/kkj ij xf.kr f’k{k.k ds mns’;] xf.kr 
dh lajpuk] xf.kr esa vkxeu & fuxeu rdZ] xf.kr dk bfrgkl] Hkkjrh; 
xf.krKksa dk ;ksxnkuA  

xf.kr dh fof/k;ka & fo’ys"k.k fof/k;ka] la’ys"k.k fof/k] vkxeu fof/k] fuxeu 
fof/k] g;wfjfLVd fof/k ;k vuqla/kku fof/k] iz;ksx’kkyk fof/k] O;k[;ku fof/k] 
;kstuk fof/k] leL;k lek/kku fof/k] 

xf.kr ladYiukvksa dk laKkukRed ekufp=.k] xf.kr ds izdj.kksa ij laEizR;; 
fo’ys"k.k] xf.kr dk vU; fo"k;ksa ds lkFk laca/k] xf.kr v/;kidA  

xf.kr dk ikB~;Øe  & ikB~;Øe dk vFkZ] xf.kr ikB~;Øe dh mi;ksfxrk] 
ikB~;Øe dk fodkl] xf.kr dk lkekU; f’k{kk esa LFkku] xf.kr esa ikB~;Øe 
fuekZ.k ds fl)kar] ikB~;oLrq esa iz;qDr fl)kar ,oa bldh mi;ksfxrk] xf.kr 
ikB~;p;kZ dh fo’ks"krk,a ¼xq.k½] xf.kr ds orZeku ikB~;Ø esa nks"k] ikB~;Øe 
rFkk ikB~;p;kZ esa vUrj] xf.kr dh ikB~;p;kZ dh fo’ks"krk,a] xf.kr f’k{k.k esa 
;kstuk] okf"kZd ;kstuk] bdkbZ ;kstuk] ikB ;kstukA  

xf.kr esa :fp tkx`r djuk] xf.kr Dyc ,oa euksjatu fØ;k,a] xf.kr 
iz;ksx’kkyk ,oa f’k{k.k lgk;d lkexzh] xf.kr esa ekSf[kd dk;Z] x`g dk;Z] 
Lov/;;u] xf.kr dh ikB~;iqLrd] xf.kr f’k{k.k esa ewY;kadu] xf.kr esa 
funku ,oa mipkjkRed f’k{k.k] xf.kr fo’ks"k izdkj ds ckydksa dh f’k{kkA  



lkekftd foKku ds nk’kZfud ,oa lS)kafrd vk/kkj] lkekftd foKku dh 
izdf̀r] ?kVukvksa dk cgq&fodfYid ifjisz{;] lkekftd foKku dk fo|ky; 
fo"k; ds :i esa fodkl o izo`fRr;ka] lkekftd foKku rFkk lkekftd 
leL;kvksa esa laca/k] lkekftd foKku dk vU; fo"k;ksa ds lkFk laca/k] 
lkekftd foKku f’k{k.k esa lelkekftd ?kVukvksa dk ckyd dh LokHkkfod 
ftKklk dks izkdf̀rd ?kVukvksa ls laca/k djkukA 

lkekftd foKku f’k{k.k ds mn~ns’; ,oa y{;] lkekftd foKku f’k{k.k dk 
bfrgkl] f’k{k.k vkO;wg fof/k;ka] f’k{k.k vkO;wg dk vFkZ] f’k{k.k vkO;wg dh 
ifjHkk"kk] f’k{k.k vkO;wg dh fo"ks’rk,¡] f’k{k.k vkO;wg  ds izdkj] f’k{k.k  fof/k 
dk vFkZ] f’k{k.k  fof/k dh ifjHkk"kk] lkekftd foKku f’k{k.k dh izeq[k 
fof/k;k¡] f’k{k.k vkO;wg rFkk f’k{k.k fof/k;ksa esa varj] lkekftd foKku esa  
vkO;wg dh fo’ks"krk,¡] lkekftd foKku f’k{k.k fof/k dh fo’ks"krk,¡] lkekftd 
foKku f’k{k.k esa ikB~; lgxkeh xfrfof/k;ka] ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk vFkZ] 
ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds mn~n’;] ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk egRo] ikB~; 
lgxkeh fØ;kvksa dh fo’ks"krk,¡] ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds laxBu ds 
fl)kUrA 

vo/kkj.kk] mi;ksfxrk egRo] f’k{k.k lkexzh dk p;u] lko/kkfu;k¡] oxhZdj.k] 
f’k{k.k lgk;d lkexzh dk ewY;kadu] lkekftd foKku dh d{kk] lkekftd 
foKku ds iz;ksx’kkyk] lkekftd foKku laxzgky; o izn’kZfu;ka] lkekftd 
foKku lkeqnkf;d okrkoj.k] lkekftd foKku iqLrdky;] iqLrdky; dk 
egRo] iqLrdky; dk laxBu] iqLrdky; ds lzksr] iqLrdky; dk izcU/kA 

ikB~; iqLrd dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk] ikB~; iqLrd dh fo’ks"krk,a] ikB~; iqLrd 
dh mi;ksfxrk] ikB~; iqLrd p;u ds fl)kar] lkekftd foKku dh ikB~; 
iqLrd dk fuekZ.k] ikB~;iqLrd dk ewY;kadu] ikB~;iqLrdksa ds ewY;kadu ds 
ekin.M] lkekftd v/;;u ds f’k{kd dk egRo] lkekftd v/;;u ds 
f’k{kd ds dk;Z] lkekftd v/;;u ds f’k{kd ds xq.k] lkekU; xq.k] fof’k"V 
xq.k] O;kolkf;d xq.k] lkekftd v/;;u ds f’k{kd dh leL;k ,oa lek/kkuA 



foKku D;k gS\] izdk;kZRed n`f"V ls foKku dk vFkZ] foKku dh fofHkUu 
'kk[kk,¡ ¼{ks=½] foKku dh izd`fr] foKku dh vko’;drk] foKku dk egRo] 
oSKkfud fof/k dh vko’;drk] oSKkfud vfHkòfRr] foKku dk bfrgkl] Hkkjr 
esa foKku f’k{kk dk izknqHkkZo] foKku f’k{kk ds ewY;] foKku f’k{k.k ds 
y{;@mn~ns’;] foKku f’k{k.k ds vuqns’kukRed mn~ns’;] O;kogkjxr~ 
mn~ns’;ksa dk oxhZdj.k] Cywe }kjk izLrqr foKku f’k{k.k ds y{;@mn~ns’;] 
ikI; mnn’;ksa dks visf{kr O;ogkjxr ifjorZuksa ds :i esa fy[kuk] 'kSf{kd 
mnns’;ksa ds oxhZdj.k ls f’k{kdksa dks ykHk@mikns;rk] f’k{k.k mnns’;ksa@ 
vuqns’kukRed O;ogkj dk fof’kf"Vdj.k] vuqns’kkRed mnns’;ksa dks O;ogkjxr 
inksa esa fy[kus ds mnkgj.k]  foKku f’k{k.k ds Hkfo";ksUeq[kh mn~ns’;A 

foKku f’k{k.k dh fof/k;ka] f’k{k.k fof/k dh ifjHkk"kk,¡] f’k{k.k fof/k ds rRo] 
vPNh f’k{k.k fof/k dh fo’ks"krk,¡] f’k{k.k fof/k dk egRo] voyksdu fof/k] 
'kSf{kd Hkze.k fof/k] iz;ksx iznZ’ku fof/k] vuos"k.k ;k vuqla/kku fof/k] iz;kstuk 
fof/k] iz’umŸkj ifjppkZ fof/k] [ksy fof/k] vkxeu&fuxeu fof/k] fo’ys"k.k& 
la’ys"k.k fof/k] iz;ksx’kkyk fof/k] leL;k lkek/kku fof/k] ny f’k{k.k fof/k] 
[kkst mikxe fof/k] ikB~;&iqLrd fof/k] vfHkØfer vf/kxe] vfHkØfer 
vf/kxe ds izdkj] foKku dh izfof/k;ka] fyf[kr] ekSf[kd] vH;kl rFkk 
xg̀dk;Zc)] foKku esa fyf[kr dk;Z dk egRo rFkk mnns’;] foKku esa vH;kl 
dk;Z] foKku esa ekSf[kd dk;Z] foKku esa x`gdk;Z] foKku esa i;Zosf{kr v/;;u] 
foKku ds fofHkUu {ks=ksa ,oa vU; fo"k;ksa ls lglaca/k] lglaca/k dk vFkZ] 
lglacak dk izdkj] foKku dk nSfud thou ls lglaca/kA 

ikB~;Øe dh vo/kkj.kk] foKku ds ikB~;Øe fodkl ds fl)kUr] foKku ds 
ikB~;Øe fodkl ds pj.k] ikB;Øe ewY;kadu dh dlkSfV;ka] foKku 
ikB~;p;kZ@ikB~; fooj.k] foKku ikB~;p;kZ fu/kkZj.k ds fl)kUr] foKku esa 
laKkukRed ladYiuk ekufp=] foKku esa ;kstuk] ;kstuk dk vFkZ] foKku esa 
okf"kZd ;kstuk] foKku esa bdkbZ ;kstuk] foKku esa ikB~; ;kstuk] gcZV dh 
iapinh; iz.kkyh] foKku esa JO;&n’̀; lkexzh] foKku esa vk’kqjfpr midj.k] 
foKku esa lanfHkZr fof’k"V f’k{k.k lkexzh] lanfHkZr fof’k"V f’k{k.k lkekxh dk 
vFkZ] foKku lanfHkZr fof’k"V f’k{k.k lgk;d lkekxzh dk fuekZ.k] foKku 
lanfHkZr fof’k"V f’k{k.k lgk;d lkekxzh dk ewY;kadu] foKku fdVA 



foKku esa vfrfjDr fØ;kvksa dk laxBu] foKku Dyc] foKku esyk@izn’kZuh 
foKku laxzgky;] foKku iz;ksx’kkyk] dEI;wVj lg vf/kxe@vuqns’ku] 
ikB~;iqLrd vkSj mldh vko’;drk] foKku f’k{k.k esa ikB~;iqLrd ds izdk;Z] 
,d vPNh ikB~;iqLrd ds vfHkyk{kf.kd xq.k] foKku ikB~;iqLrd dh lhek,¡] 
foKku dh ikB~;iqLrd dk ewY;kadu] foKku f’k{k.k vkSj mldh leL;k,a rFkk 
lek/kku] foKku f’k{kk vkSj f’k{kd] lQy foKku f’k{kd ds xq.k] foKku 
f’k{kd ds nkf;Ro vkSj izdk;Z] foKku f’k{kd dk O;ko;lkf;d lao/kZu] foKku 
f’k{k.k esa ewY;kadu] foKku f’k{k.k esa ewY;kadu ds izdk;Z] ewY;kadu dk vFkZ 
,oa vo/kkj.kk] ewY;kadu dh vko’;drk] mnns’;] fo’ks"krk,¡ ,oa egRo] 
ewY;kadu ds midj.k] mnns’;fu"B ewY;kadu dh fo’ks"krk,¡] oLrqfu"B ijh{kk] 
fuca/kkRed ijh{kk] vkn’kZ iz’ui= fuekZ.k] vPNs iz’ui= dh fo’ks"krk,¡] foKku 
f’k{k.k esa izk;ksfxd dk;Z]  funkukRed ijh{k.k ,oa mipkjkRed f’k{k.k] foKku 
f’k{kk esa iqLrdky;] foKku esa iz’u cSd [kqyh iqLrd ijh{kkA 

 

 

  



f’k{kk ds lUnHkZ esa izn’kZudkjh dykvksa dk LFkku ,oa egRo] dyk,a izn’kZu ds 
lUnHkZ esa] dyk dk vFkZ] dyk dh ifjHkk"kk] dyk ds rRo] laf{kIr bfrgkl 
&ukV~; dykA 

laxhr dh fodkl ;k=k fla/kq & oSfnd lH;rk ds ysdj vk/kqfud ;qx rd] 
oSfnd dky esa laxhr] tSu dky] ckS) dky] ikSjkf.kd dky] Lef̀r xzUFkksa esa 
laxhr] ekS;Z dky] dfu"d dky] xqIr dky] ;ou dky] f[kyth dky] eqxy 
dky] izk;ksfxd vH;kl ¼xk;u½ & Loj vH;kl] Lojksa ij fn;s x;s fpUgksa dk 
Li"Vhdj.k] ¼Hkkr[k.Ms i)fr½]Loj cks/k & vH;kl] izk;ksfxd vH;kl ¼ukV~;½ 
& Loj vH;kl]ogu 'kfDr]Lojeku] Hkze.k lhek vkSj yksp] izk;ksfxd izn’kZu 
xk;u] izk;ksfxd izn’kZu ukV~;A 

Hkkjrh; uR̀; dyk] HkkjrukV~;e] dFkdyh] ef.kiqjh] dFkd] dqfpiq.kh] 
vksf.klh] eksfguhvV~Ve] Hkkjrh; laaxhr ds izdkj] fgUnqLrkuh laxhr] dukZVd 
laxhr] fgUnqLrkuh xk;u 'kSfy;ka ¼/:oin][k;ky] rjkuk] Bqejh] VIik] xty 
dukZVd laxhr 'kSfy;ka d`fr] jkxe&rkue&iYyoh] frYykuk] in~e rFkk 
tkofy] dhrZue½ ] ok|ks ds izdkj ¼rr ok|] lqf"kj ok| vou/n ok|] xgu 
ok|½] ukV~; ds izdkj ,oa ifjp; ¼ukVd] izdj.k] leodkj] bZgke`x] fMe] 
Hkk.k] ohFkh] izglu] mRl`f"Vdkad½] yksd laxhr ds fofHkUu izdkj] fofHkUu 
izns’kksa dh yksdfiz;xhr 'kSyh ¼/kqusa½ o uR̀;] izk;ksfxd vH;kl& in xk;u ,oa 
y; &1] izk;ksfxd vH;kl 2] ukV~; ds fofHkUu vo;o ;k ?kkrd]izk;ksfxd 
izn’kZuA 

Loj & ’kq) Loj] 'kq) rhoz rFkk fod`r dksey Loj] BkB] nl BkB rFkk 
muds lkadsfrd fpUg] jkx’kkL= vkSj mldk laf{kIr ifjp;] jkx ds dqN 
vko’;d rF;] izk;ksfxd & fofHkUu jkxksa dks lquuk & lqukuk] ,d ifjp;] 
ukV~; esa /kfeZrk,a] dkdq iz;ksx ukV~; ,oa xk;u ds fo’ks"k lUnHkZ esa] fo|ky; 
Lrj ij izn’kZudkjh dykvksa dks iz;ksx f’k{kk ds fo’ks"k lUnHkZ esa] iwoZ 
ek/;fed Lrj] mPp ek/;fed Lrj] ek/;fed Lrj] mPPrj ek/;fed LrjA 


