
Hkk"kk D;k gS] Hkk"kk ds dk;Z] Hkk"kk vkSj laisz"k.k ] Hkk"kk vkSj fopkj] Hkk"kk vkSj lh[kuk Hkk"kk 
vkSj vo/kkj.k,Wa] cPps vkSj ekSf[kd Hkk"kk] cksypky dh Hkk"kk vkSj vdknfed Hkk"kk] cqfu;knh 
ikjLifjd laisz"k.k dkS’ky ¼fcDl½ vkSj laKkukRed vdknfed Hkk"kk;h fuiq.krk ¼dSYi½ fcDl 
vkSj dSYi Hkk"kk dkS’kyksa esa varj] fyf[kr Hkk"kk vkSj ekSf[kd Hkk"kk esa varj  

lk{kjrk D;k gS] d{kk 2 rd lk{kjrk fodkl] Hkk"kk fodkl ds rhu ?kVd] ekSf[kd Hkk"kk 
fodkl] i<uk fdls dgrs gS] fy[kuk D;k gS] Lora= ikBd dkSu gksrk gS] Hkk"kk f’k{k.k dks 
izHkkfor djus okyh vU; ifjfLFkfr;kWa 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

cPpks dk de cksyuk % pqIih dh laLd`fr] ekSf[kd Hkk"kk fodkl ij tksj ugh] d{kk esa 
ckrphr ds dqN vkSj igyw] lkewfgd nksgjku % D;k okLro esa iBu dk dke gks jgk gS] 
i<uk fl[kkus esa vFkZ fuekZ.k ij fcYdqy tksj ugh % vFkZ le>s fcuk i<uk fMdksfMax 
dk vO;ofLFkr f’k{k.k] fy[kuk dsoy gLys[ku vH;kl vkSj udy djus ds :i es] 
cPpks dk Vkbe&vkWu&VkLd de gksuk] de Vkbe&vkWu&VkLd ds dkj.k] lfdz; 
Hkkxhnkjh dh deh]  

 

dsoy ikB~;iqLrd ij vk/kkfjr f’k{k.k] ikB~;iqLrd esa ikBks dk Lrj cPpks ds LRkj ls 
mWpk] cPpks dh ljy vkSj jkspd iBu lkexzh dk vHkko] tks cPps fiNM jgs gS] os 
fiNMrs pys tkrs gSA 

Ldwyh Hkk"kk vkSj ?kj dh Hkk"kk esa varj] cPpksa dh Hkk"kk Ldwyh Hkk"kk ls vyx gksus dk 
vlj] Hkk"kk;h fofo/krk] ikB~;dze ,o f’k{k.k esa Hkk"kk laca/kh ekU;rk,W] vlk{kj ;k 
vYi&lk{kj ?kjksa ls vkus okys cPps] Ldwy ls i<us vkSj fy[kus ds vuqHko] cPpks esa 
fofo/krk dk ,d vkSj eqn~nk] bl fLFkfr dks dSls laHkkys] lHkh cPpksa ds fy, cuk gS 
Ldwy uke dk ;g laLFkku]  

 

 



lh[kuk D;k gS] lh[kuk vkSj lh[kus dh izfdz;k dks le>uk] lh[kus ds ckjs esa vHkh rd dh 
le>] lh[kus ij izHkko Mkyus okys dkjd 

 

d{kk dks cPpks dh nqfu;k ls tksMuk] cPpks dh nqfu;k vkSj ikB~;ppkZ ds 'kCnksa dk vkil esa 
dksbZ fj’rk ugh gS] cPpks ds iwoZKku o vuqHko dk bLrseky] cPpks ds iwoZKku o vuqHko dk 
bLrseky] cPpks ds iwoZKku dk f’k{k.k esa iz;ksx] cPps nwljksa ls@ ds lkFk lh[krs gSA d{kk 
ds f’k{k.k ds fy, bldk vFkZ gS] LdSQksfYMax % lh[kus esa lgkjk nsuk] LdSQksfYMx % dqN 
u;k lh[kus ds fy, t:jr vuqlkj lgkjk@ enn] LdSQksfYMx dk f’k{kk esa iz;ksx] lh[kus 
dh ftEesnkjh dze’k% cPpksa dks lkSiuk@ th-vkj-vkj- d{kk esa lksgknZiw.kZ okrkoj.k] d{kk esa 
lkSgknZiw.kZ okrkoj.k dSls cuk,Wa] lh[kus dh izfdz;k esa lHkh cPpksa dk tqMko] cPpks dk 
tqMko c<kus ds fy, dqN j.kuhfr;kW] lkspus dh izfdz;k ds fy, ekSds vkSj izksRlkgu nsuk 
cPpks esa lkspus ds dkS’ky dh egRrk] lkspus ds dkS’ky dk f’k{k.k esa iz;ksx] foLrkfjr 
okrkZyki dh egRrk] d{kk esa foLrkfjr okrkZyki c<kus ds rjhds] lh[kuk&lh[kuk vkSj 
lrr&vkdyu] vkdyu ds ckn % QhMcSd vkSj lq/kkj ds fy, enn cPpks ds vyx&vyx] 

 

 

 

 

 

 



Hkk"kk dSls i<kbZ tk,] Nks rjg dh d{kvksa dh >yd] Hkk"kk f’k{k.k ds nks foijhr n`f"Vdks.k] 
uhps ls Åij dh vksj dsfnzr ;k fMdksfMx vk/kkfjr f’k{k.k] Åij ls uhps dh vksj dsfnzr 
;k vFkZ vk/kkfjr f’k{k.k] i<us dh izfdz;k vly esa dSlh gksrh gS] 'kCnksa dks igpkuuk] 
Hkk"kk;h le>] dq’ky iBu gsrq dsoy fMdksfMx o 'kCn&igpku dkQh ugh 'kCn igpku 
vkSj vFkZ fuekZ.k % izkjafHkd d{kkvksa esa Hkk"kk f’k{k.k ds fy, fufgrkFkZ] D;k vFkZ fuekZ.k %  
fl[kk;k tk ldrk gS] larqfyr lk{kjrk f’k{k.k & QqVcky izf’k{k.k miek] larqfyr Hkk"kk 
f’k{k.k i)fr] orZeku fLFkfr dSlh gS] D;k cnyko ykuk t:jh gS] fdu xfrfof/k;ksa dks 
tksMk tk, ;k vkSj vf/kd LFkku fn;k tk,] d{kk 1 lexz Hkk"kk vkSj 'kCn & igpku dk 
larqyu] lexz Hkk"kk ds vuqHko cPpksa dks nsuk] “k"kk f’k{k.k esa va’k vk/kkfjr rRo] d{kk& 1 
lexz ls va’k vkSj va’k ls lexz rd fMdksfMax f’k{k.k % lanHkZ fdruk vko’;d]\ 

larqfyr Hkk"kk f’k{k.k dk pkj [kaMh; ekWMy] ekSf[kd ckrphr] iBu vkSj ys[ku ,d lkFk] 
d{kk esa pkj [akMks dh larqfyr i)fr viukus ds mnkgj.k] Hkk"kk d{kk esa pkj [kaMks dh 
lkekU; :ijs[kk] ,d O;kid i)fr dh :ijs[kk] larqfyr ;k O;kid i)fr ds dqN vU; 
vk;ke 

izFke] vkWxsukbts’ku QkWj vyhZ fyVsªlh izkseks’ku ¼vksbZ,yih½] fyfi dk;Zdze % DokWfyVh 
,tqds’ku liksVZ VªLV  

  

 



mHkjrh lk{kjrk] mHkjrh lk{kjrk ls ikjaifjd ¼v{kj ;k fpUg& vk/kkfjr½ lk{kjrk dh vksj] 
fizV & psruk] yksxksxzkfQd ¼ns[kks vkSj cksyksa½ iBu] vfHkO;fDr ds fy, 'kq:vkrh vux< 
ys[ku % fp= cukuk vkSj vkMh&frjNh ydhjsa [khpuk] lk{kjrk ds ?kVd dkS’ky] c) o 
eqDr dkS’ky] c) dkS’ky] eqDr dkS’ky] fMdksfMax lh[kus ds fy, cqfu;knh dkS’ky 

fizV dh psruk D;k gS fizV & psruk ds rRo] fizV psruk D;ks egRoiw.kZ gS] fizV^& psruk 
fodflr djus ds fy, j.kuhfr;kW vkSj xfrfof/k;kW] cPpks dh fizaV dh le> dk vkdyu 
dSls djsa]  

/ofu tkx:drk D;k gS] /ofu&tkx:drk dk egRo] /ofu& tkx:drk ds dkS’ky fdl 
dze esa fl[kk, tk,W] /ofu& tkx:drk fodflr djus ds fy, j.kuhfr;kW vkSj xfrfof/k;kW] 
/ofu& tkx:drk dk vkdyu djuk]  

 

dksfMx o fMdksfMax] fMdksfMax D;k gS] Hkk"kk dk fyf[kr Lo:i  vkSj fMdksfMax lh[kuk] 
lqn`< fMdksfMx {kerk D;ksa t:jh gS] fMdksfMax lh[kus dh izfd;k] fMdksfMax f’k{k.k dh 
pj.kokj xfrfof/k;kW] o.kZ ifjpe] v{kj ¼o.kZ&ek=k½ ifjp;] v{kjksa dks tksMdj 'kCn cukuk] 
'kCn i<us dk vH;kl] 'kCn lrj xfrfof/k;kWa] fofHkUu izdkj ds [ksyks ls fMdksfMx dk 
vH;kl] fMdksfMx ;ksX; ¼fMdksMscy½ ikB i<uk] fMdksfMx f’k{k.k ds izLrkfor dze dh 
fo’ks"krk,W fMdksfMax fl[kkus ds fy, mi;ksxh lkexzh] fMdksfMx dk vkdyu] cPpksa }kjk dh 
tkus okyh xyfr;kW vkSj muesa lq/kkj] fMdksfMax dk vkdyu] fMdksfMx esa dh xbZ xyfr;kW 
vkSj muesa lq/kkj] fMdksfMx f’k{k.k ds dqN fl)kar 

 



izkjafHkd d{kkvksa esa ekSf[kd Hkk"kk dh orZeku fLFkfr] ekSf[kd Hkk"kk fodkl D;k gS] ekSf[kd 
Hkk"kk dk fodkl D;ksa egRoiw.kZ gS] ekSf[kd Hkk"kk fodflr djus ds fy, j.kuhfr;kW@ 
xfrfof/k;kW] fp=ksa ij ckrphr] vius vuqHkoksa dk o.kZu] dgkfu;kW lqukuk vkSj mu ij 
ckrphr djuk] dgkuh i<dj lqukuk vkSj ml ij ppkZ] vfHku; vkSjk jksy Iys] d{kk esa 
ekSf[kd Hkk"kk dks c<kok nsus ds fy, dqN j.kuhfr;kW] ekSf[kd Hkk"kk fodkl ds fy, [ksy] 
dgkuh cukuk] olrqvks@?kVukvksa dk vanktk yxkuk] funs’k nsuk vkSj funsZ’kksa dk ikyu 
djuk] lk{kkRdkj] le; ds lkFk ekSf[kd dke esa izxfr@cnyko] ekSf[kd Hkk"kk fodkl dk 
vkdyu] ekSf[kd Hkk"kk fodkl dk vkdyu] 

'kCnkoyh D;k gksrh gS] 'kCnkoyh fodkl D;ksa egRoiw.kZ] 'kCnkoyh fodkl ds dqN vk;ke] 
'kCnkoyh dk foLrkj] 'kCnksa dk Lrj] 'kCnkoyh fodflr djus ds fy, j.kuhfr;kW vkSj 
xfrfof/k;kW] vuk;kl 'kCnkoyh lh[kuk] cPpksa dks [kqn u, 'kCn lh[kuk] cPpksa dks [kqn u, 
'kCn lh[kus ds rjhds fl[kkuk] tks cPPks Ldwy esa nkf[kys ds le; Ldwy dh Hkk"kk ls 
ifjfpr ugha gksrs mUgs vkSipkfjd fgUnh 'kCnkoyh fl[kkus ds dqN fl)kar]  

orZeku ifjn`’;] lqudj le>uk vkSj i<dj le>uk] i<dj le>us ds Lrj] rF; 
vk/kkfjr le>] vFkZ fuekZ.k] mPpLrjh; le>] i<dj le>us dh vk/kkjf’kyk,W] iwoZKku 
vkSj vo/kkj.kkRed Kku] izokgiw.kZ 'kCn igpku] 'kCnkoyh] i<us dh izsj.kk] i<dj le>us 
dh j.kuhfr;kW] ikB dh izd`fr 

 


